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RELATION INTIME ENTRE UN ENTRAINEUR ET
SON ATHLETE

L.e service recoit de plus en plus de
demandes d'avis concernant la
légalité des relations intimes entre un
entraineur et un athléte.
Effectivement, I'entraineur occupe un
role clé auprés de ses athiétes
mineurs. Ce rdle implique diverses
responsabilités puisqu'un adulte qui
intervient dans l'apprentissage et le
développement d’'un enfant est en
position d'autorité a son égard. Or, le
Code criminel punit les gesies a
caractére sexuel commis a 'encontre
des enfants et particulierement par
des personnes en situation
d’autorité.

Ainsi, sauf en présence de
'exception trés restrictive prévue au
Code, tout contact sexuel ou
_ingitation & des contacts sexuels sont
ec des enfants dgés de
gquatorze {14) ans, peu
{ y ait ou non présence
tion d’'autorité. Le Code

nit également linfraction

d’exploitation sexuelle vis-a-vis d'un
adolescent. L'objectif visé est de
protéger les adolescents contre les
actes d’exploitation sexuelle
effectués par une personne en
situation d'autorité, peu importe que
ces actes soient consensuels ou
non.

Les tribunaux onf rendu des
décisions au Quebec condamnant
des entraineurs ayant posé des
gestes a caractére sexuel sur des
enfants. Les tribunaux rappelient que
les séquelles que subissent les
enfants peuvent étre presentes
jusqu'a la fin de leurs jours. Pour
déterminer si 'on est en présence
d’'une situation d’autorité, les facteurs
suivants sont déterminants :

1- La différence d’age;

2- L'évolution de la relation;

3- Le statut de lun par
rapport a 'autre.
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Par exemple, dans I'arrét de la Cour
supréme R. ¢. Audet, [1996] 2 R.C.S.
17, un enseignant de 22 ans est
accusé d'avoir touché, a des fins
d'ordre sexuel, une adolescente
agée de 14 ans alors qu'il était en
situation d’autorité. Les événements
reproches se sont déroulés durant
les vacances estivales. Lors du
procés, il a été mis en preuve que
Faccusé avait enseigne a
l'adolescente durant 'année scolaire
précédente et savait quil Iui
enseignerait de nouveau lors de la
prochaine année. La Cour a spécifié
que pour etablir si l'on est en
présence d'une situation d’autorité, |l
y a lieu d'analyser la_nature de la
relation entre I'adolescent et 'accusé
piutdt que sur le statut de l'un par
rapport & 'autre. La Cour conclut a la
culpabilité de laccusé en
mentionnant : «Méme si lincident a
eu lieu lors des vacances d'été, ces
vacances venaient de débuter et les
circonstances indiquent que I'accusé
allat de nouveau enseigner a
f'adolescente. Il était donc fout au
moins en situation de confiance vis-
a-vis de celfle-ci.»

Qui plus est, aucun délai_spécifique
n'est prévu pour permettre d'écarter
Fexistence d'une situation d’autorité
ou de confiance entre un entraineur
et un athléte mineur Ilorsque
lentraineur n'en est plus un pour
ledit mineur. Il s'agit d'une question
de faits et la prudence est de mise.
Au moment o( une relation intime
nait, le mineur ne doit pas avoir de
raison objective de croire qu'il est
particulierement en sécurité ou en
confiance auprés de son ancien
entraineur.

La prevention est essentielle dans
les milieux du sport et du loisir,
lesquels  offrent souvent une
proximité physique évidente.
Notamment, des moyens doivent
étre pris afin de s'assurer que dans
certains lieux, dont les dortoirs, les
enfants ne soient pas laissés avec
un seul adulte. il est essentiel de
bien informer les entraineurs et tout
intervenant de leurs responsabilités
face aux enfants et de développer
une série de politiques afin de
minimiser le plus possible les risques
inhérents au contexte de proximité.

Qui plus est, en présence de
soupgons sur [a nature des
comportements d'un entraineur vis-
a-vis un enfant, nous vous
conseillons de prendre les moyens
nécessaires afin  d'assurer un

encadrement sécuritaire tant a
I'enfant qu'a 'entraineur.

Si des informations additionnelles
sont requises relativement a cet avis,
nm'hésitez pas a communiquer avec
nous au 514.252.3137.
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